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 Promotion de l’attractivité du territoire  

En partenariat avec l’association VO2MAX qui organise le Trail du 

Pic des Trois Seigneurs, plusieurs internes en médecine qui 

effectuent actuellement leur stage en Ariège participeront à cet 

évènement en tant que bénévole secouriste.  

Au programme : nuitée / bivouac en montagne la veille, 

placements stratégiques pendant la course, soirée conviviale en fin 

de journée. Une belle occasion pour faire découvrir les richesses 

de notre territoire auprès des étudiants en santé ! 
 

 

 Venue du Mammobile à Saurat  
 

Le Mammobile, véhicule itinérant contenant un centre de 

radiologie embarqué, permet à toutes les femmes de 50 à 

74 ans de réaliser une mammographie, si aucun dépistage 

n’a été réalisé depuis 2 ans. 

Rendez-vous le mercredi 16 juillet à la Maïsou (10h – 18h) ! 

 Créneaux disponibles avec ou sans rendez-vous :  

plus d’informations sur Doctolib (taper « Mammobile Ariège » ) ou au 05 32 74 14 43. 
 

 

 

Tournée « Bon été bons réflexes » 

La tournée de prévention en santé Bon été Bons réflexes posera ses 

valises au Parc de la Préhistoire mardi 5 août.  

Son objectif ? Promouvoir les bons réflexes tout au long de l’été : 

protection contre la chaleur, piqûres (moustiques, tiques), risques liés à la 

baignade… Il sera également possible de bénéficier gratuitement d’un 

dépistage des risques cardiovasculaires sur place. 

 

 Pour plus d’informations sur le Contrat Local de Santé du Pays de Tarascon : 

07 85 36 20 14 / c.lemaire@cc-paysdetarascon.fr 
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